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Introduccion

ASPECTOS GENERALES

* El consumo nocivo de alcohol representa uno de los principales problemas de salud publica y
seguridad en Chile.

» Afecta transversalmente a la sociedad, manifestandose con gravedad en el espacio publico ,
(transito) y privado (hogar). |

e Leyes como la 'Ley Tolerancia Cero' y la 'Ley Emilia' han buscado frenar su impacto vial, pero
las cifras siguen siendo alarmantes.

* En el entorno familiar, actua como un potente detonante y amplificador de conductas violentas.
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Alcohol y Violencia Intrafamiliar (VIF)

» Desinhibidor conductual: El alcohol reduce el control de impulsos y la capacidad de juicio,
facilitando respuestas agresivas.

» Amplificador de violencia: No es la causa raiz de la violencia (origen cultural/patriarcal),
pero actua como un catalizador que aumenta la frecuencia y gravedad de las agresiones.

 Vulnerabilidad en el hogar: EI consumo excesivo incrementa el riesgo de maltrato fisico,
psicologico y econdmico hacia parejas e hijos.

» Ciclo de violencia: Las crisis por consumo suelen preceder a los episodios mas agudos de
agresion intrafamiliar.
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Impacto en la Dinamica Familiar

* Prevalencia: Una alta proporcion de las denuncias por VIF en Chile registran consumo de
alcohol o drogas en el agresor al momento del evento.

» Efecto en menores: Niflos expuestos a padres con consumo problematico sufren de
estrés cronico, bajo rendimiento escolar y mayor riesgo de replicar conductas violentas en
el futuro.

» Barreras para denunciar: El miedo a represalias exacerbadas por el estado de ebriedad
del agresor disminuye las tasas de denuncia efectiva.
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Cifras
ENCUESTA NACIONAL DE VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES (ENVCM)

I 4
Violencia General
(psicologica, fisica o sexual) Prevalencia vida y ano 2024 33,4% DE LAS
MUJERES
SUFRIERON ALGUNA
Perspectiva multidimensional V"f!ﬁ?ﬁ'fqgfzf‘:ﬂ‘ VEZ EN SU VIDA

ALGUN TIPODE
VIOLENCIA

2024 2024

Violencia general 33,4% 20,3%

20,3% DE LAS
MUJERES
SUFRIERON ALGUNA
VEZ EN EL ANO 2024
ALGUN TIPO DE
VIOLENCIA

« Violencia sexual 8,7% 3,2%

V Encuesta Nacional de Violencia contra las mujeres. ENVCM 2024




Influencia del Consumo de Alcohol

Segun la Encuesta de Violencia Intrafamiliar (VIF) procesada por el Centro de Estudios de
Conflicto y Cohesion Social (COES), la frecuencia del consumo de alcohol en la pareja
incrementa drasticamente las probabilidades de sufrir agresiones a la mujer:

Violencia Psicologica: El riesgo se eleva significativamente en mujeres cuya pareja bebe
alcohol al menos una vez por semana, alcanzando el 15,8% de mujeres afectadas.

Violencia Fisica: Llega al 6% de prevalencia en parejas con consumo, lo que representa
practicamente el doble de prevalencia en comparacion con aquellas parejas que no
consumen bebidas alcohdlicas.

Violencia Sexual: Salta de un 1,1% (parejas que no beben) a un 4,2% cuando hay
consumo semanal en el entorno de pareja.
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https://elpais.com/chile/2024-04-17/estar-en-pareja-tener-un-hijo-y-el-alcohol-las-agravantes-de-la-violencia-intrafamiliar-que-sufren-las-chilenas.html
https://elpais.com/chile/2024-04-17/estar-en-pareja-tener-un-hijo-y-el-alcohol-las-agravantes-de-la-violencia-intrafamiliar-que-sufren-las-chilenas.html
https://elpais.com/chile/2024-04-17/estar-en-pareja-tener-un-hijo-y-el-alcohol-las-agravantes-de-la-violencia-intrafamiliar-que-sufren-las-chilenas.html
https://elpais.com/chile/2024-04-17/estar-en-pareja-tener-un-hijo-y-el-alcohol-las-agravantes-de-la-violencia-intrafamiliar-que-sufren-las-chilenas.html
https://elpais.com/chile/2024-04-17/estar-en-pareja-tener-un-hijo-y-el-alcohol-las-agravantes-de-la-violencia-intrafamiliar-que-sufren-las-chilenas.html
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Alcohol y Accidentes de Transito
ASPECTOS GENERALES

 Alteracion psicomotriz: Disminuye reflejos, altera la percepcion de la distancia y reduce
el campo visual (efecto tunel).

» Falsa sensacion de seguridad: Conduce a una mayor asuncion de riesgos y exceso de
velocidad.

» Estadisticas en Chile: Sigue siendo una de las causas mas recurrentes en siniestros
viales con consecuencias fatales.

» Impacto social: Destruccion de proyectos de vida, secuelas fisicas permanentes en
sobrevivientes y altos costos médicos.
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Marco Legal: Ley Tolerancia Cero y Ley Emilia

» Ley Tolerancia Cero (2012): Bajo los limites permitidos de alcohol en la sangre a 0,3 g/l
para 'bajo la influencia' y 0,8 g/l para 'estado de ebriedad', endureciendo severamente las
suspensiones de licencia.

» Ley Emilia (2014): Sanciona con penas de carcel efectiva (minimo 1 afio) a conductores
en estado de ebriedad que causen lesiones graves o la muerte.

 Fuga y Negativa: Tipifica como delito la fuga del lugar del accidente y la negativa a
realizarse el alcohotest o alcoholemia.
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Cifras

Baja en la cantidad de accidentes: El total de siniestros bajo respecto al afno anterior
(pasando de 75.653 en 2024 a 73.081 en 2025).

Aumento de la letalidad: Pese a que hubo menos accidentes, la cifra de personas que
perdieron la vida aumenté un 5% en comparacion con 2024 (donde se registraron 1.439

victimas fatales).

Indice de severidad critico: El indicador de severidad (fallecidos por cada 100 accidentes)
subio a 2,06. Esto significa que, aunque ocurrieron menos colisiones, las que se registraron
fueron considerablemente mas violentas y fatales.

Evolucion de personas fallecidas en el transito

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025




Siniestros de Transito Asociados a Alcohol

Durante el afno 2024, se registraron en el pais 75.653 siniestros de transito, dejando como
consecuencia 1.439 fallecidos y 42.400 lesionados (7.023 graves, 3.383 menos graves y
31.994 leves).

La causa “alcohol en el conductor”, reportd 6.569 siniestros de transito, lo que representa
un 8,7% del total nacional. Estos siniestros resultaron en 129 fallecidos, equivalente al 9%
del total nacional, y 5.312 personas lesionadas, que constituyen el 12,5% del total nacional.
De los lesionados, 795 sufrieron lesiones graves, 442 resultaron con lesiones menos
graves y 4.075 con lesiones leves.
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Hombre bajo la influencia del alcohol atropella y da
muerte a ciclista en Hijuelas
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Siniestros de Transito Asociados a Alcohol

Causas de siniestros de transito y consecuencias (2015-2024)

Siniestros de Menos Total indice de
Fallecidos Leves
transito graves Lesionados severidad
Imprudencia del conductor 437.244 4717 30.930 15.502 186.656 233.088
Velocidad imprudente y

pérdida control vehiculo 72.871 4597  12.255 6.375 52.165 70.795 6.31
Imprudencia del peatén 19.858 3170 5.361 1.843 10.461 17.665 15,96
T T N N B R ™
:::;E’;a‘::m“'a e 74.156 742 6593 3.302 50.698 60.593 1,0

E{:ﬁgﬂsﬂﬂf fatiga en 7.574 443 1.390 772 6.029 8.191 5,85
Causas no determinadas 72.449 277 5.943 2.656 26.869 35.468 0,38
Alcohol en peatén 2.141 214 692 271 1.025 1.988 10,00
Otras causas 50.159 190  4.034 1.814 20.750 26.598 0.38
Fallas mecanicas 12.321 167 1334 874 9.927 12.135 1,36
Deficiencias viales 9.301 59 618 365 4.146 5.129 0,63
Imprudencia del pasajero 2.285 44 305 141 1612 2.058 1,93
Alcohol en pasajero 213

indice de Severidad: Indica la cantidad de victimas fatales por cada 100 siniestros de transito.
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Siniestros de Transito Asociados a Alcohol A ‘

Ranking de fallecidos en siniestros de transito segun causa (2015-2024)
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Desafios y Conclusiones

* Fiscalizacion continua: Fortalecer los controles preventivos de Carabineros en rutas
criticas y horarios de alto riesgo.

* Politicas de Salud Mental: Integrar el tratamiento de adicciones de forma obligatoria o ,
prioritaria en los programas de rehabilitacion para agresores de VIF. ‘

 Educacion Temprana: Crear conciencia desde la etapa escolar sobre el consumo
responsable y la resolucion no violenta de conflictos.

» Enfoque Integral: Entender que el problema del alcohol en Chile requiere una respuesta

coordinada entre justicia, salud y educacion.
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