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Mandato Fundacional, 1954

“Brindar atencidn integral a los pacientes oncoldgicos,
especialmente a los mas desprotegidos, junto con promover
la educacion y prevencion del cancer y luchar contra él por

todos los medios...”

Ana Ross, viuda de Arturo Lopez Pérez.
Valparaiso, 1885 - Paris, 1974.
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Juntos contra el cancer

Especialistas en prevencion, diagndstico, tratamiento, docencia e investigacidon en cancer
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) ) ) . Y PREVENCION DEL CANCER Juntos contra el cAncer
Cancer: 1ra causa de muerte, altos niveles de riesgo y pobre autocuidado en la poblacion.

Cambio epidemioldgico - condiciones crdnicas de salud

Causas

Aumento de la tecnologia

Conductas poco saludables y mayor expectativa de vida.

Aumento de personas con mas de una enfermedad crdénica

El posicionamiento de cancer como la primera causa de muerte
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+51.600 diagnéstiCOS (Globocan 2020)
+27.500 muertes (peis 2022)

2022

Mortalidad en hombres

1° cancer de préstata, + 2.260
2° cancer de estdomago, + 1.981
3° cancer de pulmén, + 1.950

%

2022

Mortalidad en mujeres

1° cancer de mama, + 1.604
2° cancer colorrectal, + 1.549
3° cancer de pulmén, + 1.521

I

2022

Mortalidad en hombres y mujeres
1° cancer de pulmon, + 3.471
2° cancer colorrectal, + 3.199
3° cancer de estomago, + 2.984

Fuentes
Incidencia: Globocan 2020
Muertes: DEIS 2022
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PREVENCION DEL CANCER ¢POR QUE?

e Patologia prevalente, que cobra miles de vidas al aio.
e 30% Yy 50% de los casos de cancer se pueden prevenir reduciendo los factores de riesgo. (**)

e Aun cuando la articulacion publico-privada es fundamental para ofrecer servicios de tratamiento, el avance de la
enfermedad hace necesario prevenir su aparicion y detectarla oportunamente.

e Plan Nacional del Cancer (2018-2028): Linea estratégica 1. Promocion, educacion y prevenciéon primaria.

e La Estrategia Nacional de Salud para la década: prevencion del cancer y la educacién en estilos de vida

- Consumo de tabaco.

- Aumentar tamizajes.

- Mejorar el diagnostico, tratamiento precoz y rehabilitacion.

- Aumentar la informacidn sobre los factores de riesgo.

- Aumentar la prevalencia de habitos saludables o protectores en la poblacién.
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NUESTRO PROPOSITO

Transformar el cdncer en una causa social que mueva a las personas a ejercer su autonomia en el cuidado de
su salud y prevencion de la enfermedad en un abordaje comunitario, buscando reducir el riesgo de
desarrollar cancer y aumentar las expectativas de sobrevida.

¢COMO LOGRARLO?
e Instaurando una cultura de participacion en el cuidado de la salud.
e Potenciando la educacion como una intervencion efectiva en el cuidado oncoldgico.

e Construyendo una red de colaboracion publico-privada, orientada a la prevencidn y deteccidn precoz
del cancer en la comunidad.

FUNDACION ARTURO LOPEZ PEREZ



Il PROGRAMAS DE PREVENCI é N DEPARTAMENTO DE EDUCACION FEL“'F’

., . ., , Y PREVENCION DEL CANCER
Educacion, autocuidado y deteccion precoz del cancer

Juntos contra el cancer

Capsulas tematicas referente
FALP y local

Capsulas tematicas en medios locales:
RRSS, radios, TV, prensa escrita.

Elaboracion de material de

Campafias educativas apoyo educativo digital.

acorde al territorio.

Oncoguia

a3

Talleres de autocuidado
virtual/presencial

COMUNIDAD

0.0
&5L

Conversatorios / \ Activaciones en colegios u
virtuales/presenciales, otras organizaciones
abiertos/cerrados educacionales

Clinicas Mdviles Deteccidn precoz: Ca. Colon,

VPH y otros.

Activaciones en Centros de
Salud

FINANCIAMIENTO
Fondos Municipales, Regionales y/o alianzas con empresas locales
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CONVERSATORIOS “PREGUNTALE AL DOCTOR”

e Espacio de conversacion junto a un especialista de
FALP y periodista moderadora.

e Aborda los principales aspectos sobre el cancer y
promueve el autocuidado, prevencidon y deteccion
precoz de esta enfermedad.

e Permite la interaccion entre la comunidad y el

especialista (en formato virtual o presencial).

e 1.000 asistentes virtuales, a través de la plataforma
zoom.

EL&ene Garagorri - FALP |
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TEMATICAS CONVERSATORIOS

e Cancer de mama.
e Cancer de tiroides.
e Cancer de pulmoén.
e Cancer de piel.

e Canceres digestivos: estdmago, colorrectal, vesicula, higado, eséfago, pancreas.
e Canceres ginecoldgicos: ovario, endometrio, cervicouterino.

e Canceres uroldgicos: prostata, testiculo, vejiga, rifidn.

e Canceres de cabeza y cuello: boca, garganta, faringe, laringe, otros.

e Canceres hematoldgicos: leucemia, linfoma, mieloma.
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Aunque R IE
cueste, Finl
S Br0Sotras i3
CAMPANAS EDUCATIVAS JLMC
e Desarrollo de campafias educativas sobre e sl
principales patologias oncoldgicas. S -
e Analisis epidemioldgico por comuna, para el
disefio de campanfas especificas.
e Alianzas con empresas regionales para
generar mayor impacto y cobertura. : Protégete de R
- CAMINO LIBRE
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COMUNIDAD

IMPACTO CAMPANAS EDUCATIVAS

ALGUNAS CIFRAS DE
CAMPANA

Alcance promedio en RR5S

2.879.002 personas.

74 publicaciones, (Facebook, Instagram, Linkedin)

+130 apariciones en medios a lo largo del pais.

+50.000 asistentes tnicos al conversatorio en

la comunidad (Emol 10.642, Soychile 53.000
estimadas).

211 Estudiantes universitarios capacitados.

339.735 vistas totales a conversatorio en la
comunidad (Emol 125.735 y Soychile 214.000)

90.000 visitas totales en entrevista Soychile.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION
Y PREVENCION DEL CANCER

Aungue
cueste,
primeros

nosotras.

AUTOEXAMEN

Palpacion que podria identificar lesiones.
No detecta precozmente el cancer.

MAMOGRAFIA

Examen que permite detectar
precozmente el cancer de mama.

Anual, desde los 40 afos Mensual desde los 20 anos

DETECTAR EL CANCER DE MAMA, CUANTO ANTES MEJOR

&

tra el cancer

%

FaLp

Juntos contra el cancer
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TALLER DE AUTOCUIDADO

e Espacios educativos para promover acciones de sﬁ'ﬁ?&%cr:':sséﬁ?és.

autocuidado.

FACTORES DE RIESGO

e Guiados por profesionales de la salud expertos en la
materia.

e Utiliza métodos interactivos y participativos para un
aprendizaje efectivo y centrado en las necesidades de
los asistentes.

84 84 b4 b
Ll
Ry

TEMATICAS

- Cancer de mama - Cancer cervicouterino
- Cancer de prostata - Cancer testicular

- Cancer de piel - Cancer colorrectal
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ACTIVACIONES EN ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES

e Implementacion de talleres educativos dirigidos a la comunidad %g?{ggm
escolar (profesores, padres y alumnos), en torno a principales |
factores de riesgo y patologias oncoldgicas.

e Uso metodologias participativas y herramientas de interaccion
para la ensefanza y aprendizaje, segun publico objetivo.

e Medicién de aprendizaje pre y post actividad.

TEMATICAS

- Salud mamaria

- Virus del Papiloma Humano y cancer

- Cancer testicular

- Cancer de piel

- Habitos saludables y prevencion de conductas de riesgo
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CAPSULAS TEMATICAS

Cancer de piel

e Material, sobre promocién de conductas de
autocuidado, prevenciéon y deteccion precoz de
principales patologias oncoldgicas.

e Incorporacion de data regional para generar mayor
cercania con la realidad local.

Asimetria Borde Color

Una mitad es distintaa la Irregular, borroso y mal Irregular, con pr
nido.

0 més tonall

o incluso roj
etro Evolucion

ilimetros o Crecimiento o cambios répidos
en tamario, forma y color.

ya que habla de la evolucion.
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PROGRAMA GRATUITO DE NAVEGACION EN SALUD /

e Entregamos orientacién y acompafiamiento a personas con cdancer,
cuidadores y familiares durante todo el proceso que involucra atravesar 1 TR 7

esta enfermedad. TE L @

e Ofrecemos una mirada integral de sus necesidades y contacto con otras
redes de apoyo.

e Navegadoras certificadas (George Washington Cancer Center) vy
supervision de escucha telefdnica, a través de psicéloga entrenada en
navegacion.

. : - Atencion GES
e Mas de 1.000 pacientes conectados y sobre 1.700 llamados telefdnicos. e en FONASA

¢Por donde
comienzo?

e Programas pilotos en SSy simil con APS.

>
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Somos un servicio

PERSONALIZADO
GRATUITO

CONFIDENCIAL
(>}

para pacientes

oncolédgicos, sus

familias y/o

‘POI’ qu e cuidadores

navegar Iunto Disponible EN TODO CHILE .—,
a Oncoguia? — 5
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MATERIAL EDUCATIVO
Cancer de Piel Falfp =

temprana marca la diferencia

AUTOEXAMEN DE PIEL

} .1p:®ucida pedlipfeiecimientorap@rmal
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Juntos contra el cAncer

CLINICAS MOVILES

e Operativos regionales de deteccion precoz de cdncer de mama en
sectores con menos acceso, a través de mamografias gratuitas.

e FALP cuenta con una flota de 7 clinicas moviles. 3 destinadas a la
RMy 4 para regiones.

e Espacios de educacion y concientizacién de mujeres.

DETECCION PRECOZ TR e S s

AN AXTLRO LOPEZ PERLE

Incorporacidn de nuevas patologias, con examenes de autoto
- VPH.

- Test de hemorragias ocultas en deposiciones.
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PREVENCION DEL CANCER ¢POR QUE?

e Por la posibilidad de construir una potente alianza en beneficio de las
personas.

e Porqgue la prevencidn y deteccion precoz del cancer requiere del compromiso
e intervencion de todos.

iMUCHAS GRACIAS!
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