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ELABORACION CO- CONQTRUIDA CON PROFEQIONALEQ DE CENTRO
L DE LA MUJER PROGRAMA 24 HORAQ Y SENDA ENEL ANO 2023,

@ QURGEN DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR EL PLAN COMUNAL DE
SEGURIDAD PUBLICA 2023, PARA ABORDAR LOS DELITOS: EN CONTEXTO
DE VIF Y VIOLENCIA DE GENERO: Y FALTAS A LA LEY N°20.000

@ A LA FECHA, EL EQUIPO DEL PROGRAMA DE APOYO A VICTIMA A EFECTUADO
32 TALLERES EN ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES CON UN TOTAL DE
1640 ESTUDIANTES PARTICIPANTES.

ANO 2023: 4 COLEGIOS
ANO 2024 8 COLEGIOS
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TALLER TENGO DERECHO A UN POLOLEO LIBRE DE
VIOLENCIA
Objetivos:

e Identificar las diferentes formas de relacionarse y senales de alerta en las distintas
| etapas de una relacion: cortejo y consolidacion del vinculo afectivo.

e Identificar la importancia de la prevencion de violencia en el pololeo.

e Problematizar sobre los mitos de amor romantico, roles y estereotipos de genero.

e Reconocer conductas de riesgo en las relaciones de pololeo y formas de resolucion
: de conflictos.

 Definir los tipos de violencia y sus manifestaciones.

e Elaborar consejos en base a lo aprendido sobre como lidiar con una situacion de

violencia en la relacion.

N° de Sesiones: 4.
Participantes: idealmente 7mo v 8vo.
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2. Juego de tablero, mito o realidad,
columna de opinion: sobre el amor
romantico y violencia de género.

1. Juego de red flags vs
green flags

3. Revision de leyes y resolver casos.
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TALLER ELIGE CUIDARTE- PREVENCION DEL
CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS
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e Abordar la tematica de intfroduccion de que es una droga legal y sus

efectos a corto y largo plazo en nuestro organismo.
e Incentivar medidas de autocvidado.
e Visibilizar el consumo de alcohol y otras drogas en la cultura urbana
popvular.
e Conocer las consecuencias sociales del consumo.
e Abordar la Ley Procesal Penal Adolescente.
N° de sesiones: 3

Participantes: Idealmente 8vo bdsico




SOPA DE LETRAS

Estudiantes realizan una
competencia buscando palabras
relacionadas al consumo de alcohol
y otras drogas
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ELABORACION DE POSTER

Teniendo en cuenta los estilos
musicales urbanos, se hace ejecuta
el juego “Sise la sabe cante”, en
donde deben identificar el nombre

En grupos, los estudiantes elaboran
poster con consejos que les
gustaria dar a otros adolescentes

A s relacionados a la tematica
de la droga, su clasificacion y sus

efectos a cortoy largo plazo.



CONCON

Objetivos:
e Informar a los estudiantes respecto de la Ley Penal
adolescente.
e Reflexionar entorno alos factores de riesgo y
protectores de la conducta transgresora.
e Aprender a diferenciar entre faltas, delitos y crimenes y
SUs respectivas sanciones.
N° de sesiones: 1
Participantes: |Idealmente 7 mo v 8vo basico




TALLER MENTES EN CALMA- PREVENCION DE LA
VIOLENCIA ESCOLAR

OBJETIVOS:
e Abordar la tematica de la regulacion emocional de emociones
displacenteras desde principios del mindfulness.
e Promover |la sana convivencia entre pares.
e Brindar herramientas de resolucion de conflictos.
e N° de sesiones: 2

e Participantes: Adaptable a cualquier curso.
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1. RECONOCIMIENTO DE 2. ESCRIBIR MENSAJES SECRETOS 3 MEMORICE DE EMOCIONES.
EMOCIONES A TRAVES DE CON AFIRMACIONES POSITIVAS A
UNA MEDITACION GRUPAL. COMPANEROS.

ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE CONCON
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