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“El deporte constituye un instrumento eficaz 
para la prevención de la violencia y la 
promoción de la convivencia pacífica.”

 “Cuando un niño o una niña encuentra un 
deporte, encuentra también un lugar 

seguro, una meta y la posibilidad de un 
futuro distinto”
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Los invitamos, hoy, a poner el deporte en el 
centro de la prevención social

 como una política pública prioritaria, antes que 
la exclusión y la violencia sigan marcando las 

trayectorias de vidas de niños, niñas y 
adolescentes de nuestro país. 
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“La cancha invisible del 
Narcotráfico… como el crimen 
organizado se ha infiltrado en 
el fútbol amateur”
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El deporte no es solo una actividad recreativa, sino 
una herramienta de prevención social con alto impacto, 

especialmente: cuando se implementa de manera sistemática, 
con enfoque formativo, comunitario y articulado

 con otros ámbitos como la educación, la salud y la protección 
social.
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Casos de Éxito

Crime Prevention through Sports – Global 
(más de 40 países en África, América Latina, Asia 
y Europa)

Olympism365 – Sport, Peace and Safe 
Communities – Global (África, América Latina, 
Medio Oriente, Asia y Europa)

Buntkicktgut – Alemania, Suiza

Midnight Basketball League – Estados Unidos

Football for Peace – Israel, Palestina, Reino 
Unido

Fútbol Más – Chile, Perú, Colombia, México, 
Brasil, España, Portugal, Italia

Grassroot Soccer – Sudáfrica, Zambia, 
Zimbabue, Ruanda, Estados Unidos.



El rol y la relevancia de los espacios 
deportivos en las comunas / lugares de uso 
constante que fortalecen el tejido social. 
“El deporte popular es “clave para fortalecer el tejido social y asociativo de la ciudad de Barcelona” David Escude, Concejal de Deportes
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Iniciativa: 
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Un programa formativo que permita 
promover un estilo de vida saludable en niños 

y adolescentes a través de actividades 
deportivas.
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Objetivo estratégico

Incorporar el deporte como eje transversal de 
la política comunal de prevención, 

priorizando a niños, niñas y adolescentes, y 
fortaleciendo el tejido social en los 

territorios con mayores indicadores de 
vulnerabilidad.
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Asegurar acceso al deporte en todos los barrios, priorizando a 
niños, niñas y adolescentes en contextos de mayor vulnerabilidad.

Usar el deporte para prevenir conductas de riesgo, fortaleciendo 
habilidades socioemocionales y hábitos de vida saludable.

Fortalecer la vida comunitaria y la convivencia, a través de 
actividades deportivas que generen participación y sentido de 

pertenencia.

Integrar el deporte a la estrategia comunal de prevención, 
articulado con educación, salud y seguridad pública.
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1. Talleres deportivos en barrios prioritarios.
2. Canchas activas y espacios seguros.
3. Monitores como referentes protectores. 
4. Constituir una mesa de trabajo.
5. Articulación con seguridad, educación y salud.
6. Comunidad y familias como protagonistas.

Una política comunal

- El programa se integra a: 
- Plan comunal de seguridad pública. 
- PLADECO.
- Planes de infancia, convivencia y protección.

 

Comunal  
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1) Campeonatos Intercomunales / Distintos 
deportes 

2) Formaciones clubes, directores deportivos y 
monitores formativos y árbitros a nivel nacional. 

3) Alianzas público/privadas. 
4) Herramientas: 

- Modernización usabilidad espacios deportivos.
- Manual nacional de gestión deportiva.

 

Intercomunal
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Embajadores proyecto. Iván Zamorano / Christiane Endler



DISEÑAR UN PROGRAMA PARA EL DESARROLLO DEL DEPORTE BASE /  CON 
FOCO EN ERRADICAR LA VIOLENCIA EN NUESTRO PAÍS

PLANIFICACIÓN

Cabe destacar que este es un programa orientado a una proyección de largo plazo, puesto que el tipo de hábitos que 
buscamos integrar en la audiencia objetivo, requiere de procesos y acompañamientos constantes a la comunidad

2 Diseño e implementación
Plan Piloto.

Ejecución del programa ( Manual, 
Capacitaciones ,Competencia)4

Reuniones con entidades 
público/privadas para sumarlos 
al proyecto. 

Comunicación y difusión
del programa, gestión de
prensa y lanzamiento.

1 3



“Los que estamos presentes HOY 
somos el motor del cambio de la 

vida de miles de jóvenes”
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“Siempre parece 
imposible hasta que 

se hace”


